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La participacion de los padres se refiere a la participacién constante, organizada y
significativa de los padres en la planificacion, ejecucion y evaluacidon de programas para
apoyar el desarrollo de sus hijos. La participacion de los padres debe ocurrir en todos los
aspectos del entorno de los nifios en las escuelas. Esto implica compartir informacién
sobre el nifo, el entorno y sus metas, y esbozar enfoques para el curriculo y las
actividades, la politica y la planificaciéon. La comunicacién efectiva entre los padres y las
escuelas es esencial, al igual que su participacién en la toma de decisiones. Los padres
desempeiian un papel crucial en el desarrollo de sus hijos y se les debe alentar a
participar plenamente en el éxito educativo y social de sus hijos en las escuelas.

Este manual aborda las técnicas que permiten a las escuelas involucrar a los padres en el
aprendizaje y el desarrollo social de sus hijos. Es esencial que los padres aprendan a
acomodar el nivel de inclusién que la escuela considera aceptable. Los maestros y los
padres son los socios esenciales en el desarrollo y la felicidad de los nifios. Los padres
deben sentir que los maestros estan dispuestos a comunicarse con ellos y discutir las
expectativas para el nifio y el entorno. Este manual ofrece nuevas técnicas para dar a los
padres oportunidades de participar en el aprendizaje, el desarrollo y la felicidad de sus
hijos en el entorno escolar.

Este manual para padres contiene una introduccién y una conclusidon que ofrecen una
breve descripcion del manual y cinco médulos:

0 La defensa de los niiios se centra en los derechos del nifio, analiza las leyes legales

y hace hincapié en la comunicacién eficaz con los educadores y administradores a
través de conceptos tedricos y recomendaciones practicas.

0 Construyendo una relacion con el nifio discute la importancia del vinculo entre la

vida escolar de un nifio y la familia, muestra los beneficios de esta conexién y
ofrece sugerencias sobre cdmo mejorar esta practica de crianza.

[0 Comunicacion y cooperacion con el maestro enfatiza la necesidad de canales

abiertos y cooperacién entre la familia y la escuela, describe los beneficios y
discute cdmo fomentar esta colaboracién.

0 Comprender el curriculo escolar y como funciona la escuela examina los sistemas

educativos y los planes de estudio en Grecia, Bulgaria, Italia, Turquia, Espafia y
Portugal, ofreciendo informacion sobre cdmo cada sistema prepara a los alumnos
para futuros cursos académicos y vocacionales.



0 La gestion basada en la escuela y la toma de decisiones compartida enfatizan la

importancia de la toma de decisiones descentralizada y participativa y
proporcionan recomendaciones practicas para los padres sobre como participar en
este tipo de participacidn parental y participar efectivamente en la educacién de
sus hijos.

La abogacia, en el contexto de la educacion, se refiere a las acciones tomadas por los
padres o tutores para apoyar, proteger y promover las necesidades y derechos educativos
de sus hijos. La defensa implica comprender las necesidades del nifio, comunicarse de
manera efectiva con la escuela y garantizar que el nifo reciba los servicios y el apoyo
adecuados. Es un proceso continuo de participacién, destinado a crear un entorno de
aprendizaje propicio para el nifio. Los padres son a menudo los defensores mas poderosos
de sus hijos. Como cuidadores primarios, tienen un conocimiento intimo de las fortalezas,
debilidades y necesidades Unicas de su hijo. La defensa requiere que los padres sean
proactivos, informados y persistentes en sus esfuerzos para garantizar que sus hijos
reciban la mejor educacion posible. Esta funcidn incluye comprender las politicas
educativas, conocer los derechos del nifio y ser capaz de comunicarse eficazmente con los
educadores y administradores.

La importancia de la comunicacion efectiva

La comunicacién efectiva es la piedra angular de una defensa exitosa. Implica la escucha
activa, la expresién clara de preocupaciones y necesidades, y un enfoque colaborativo
para la resolucién de problemas. Una buena comunicacién ayuda a construir relaciones
solidas con los maestros y el personal de la escuela, fomenta el respeto mutuo y
promueve un compromiso compartido con el bienestar del nifio.

El marco juridico de la UE

Comprender el marco juridico que rige la educacion en la UE es crucial para una defensa
eficaz. Si bien las leyes educativas residen principalmente en los Estados miembros
individuales, varias directivas de la UE y acuerdos internacionales proporcionan pautas y
protecciones importantes.

% Directivas y reglamentos clave de la UE



O Carta de los Derechos Fundamentales de la Unién Europea: Garantiza el
derecho a la educacidn y respeta el derecho de los padres a garantizar la
educacién de sus hijos de acuerdo con sus convicciones (articulo 14).

o Convencion de las Naciones Unidas sobre los Derechos del Nifio (CDN):
Describe los derechos de los nifios a la educacién y hace hincapié en el
desarrollo de todo su potencial.

o Pilar Europeo de Derechos Sociales: Proclama el derecho a una educacion,
formacion y aprendizaje permanente inclusivos y de calidad (Principio 1).

o Declaracion de Salamanca y Marco de Accidon: Promueve la educacion
inclusiva para todos los nifios, apoyada por la UE desde 1994.

% Legislacion y politicas nacionales

Cada Estado miembro de la UE tiene su propio sistema educativo y leyes especificas,
gue suelen incluir:

® Leyes de Educacidn Obligatoria: Definen el rango de edad de asistencia
obligatoria a la escuela.

® Legislacion sobre Necesidades Educativas Especiales (NEE): Asegurar que
los niflos con necesidades especiales reciban el apoyo adecuado.

® Leyes contra la discriminacion: Prohiben la discriminacién en la educacion
basada en caracteristicas protegidas.

Teorias de la participacidn de los padres

Varias teorias subrayan la importancia de la participacion de los padres en la
educacion. La Teoria de los Sistemas Ecolégicos de Bronfenbrenner enfatiza el papel
de los diferentes sistemas ambientales en el desarrollo de un nifio, destacando la
necesidad de fuertes conexiones entre el hogar y la escuela. El Marco de los Seis Tipos
de Participacién de Epstein proporciona un modelo integral para la participacién de
los padres, que incluye la crianza de los hijos, la comunicacidn, el voluntariado, el
aprendizaje en casa, la toma de decisiones y la colaboracién con la comunidad. La
comprension de estas teorias puede guiar a los padres en sus esfuerzos de defensa,
ayudandoles a identificar estrategias efectivas para la participacion.

Barreras para una defensa eficaz

Varias barreras pueden impedir una defensa eficaz, como la falta de conocimientos,
las limitaciones de tiempo, las barreras linglisticas y las diferencias culturales. Es
esencial que los padres reconozcan estos desafios y busquen apoyo cuando sea
necesario. Las escuelas y las organizaciones comunitarias pueden proporcionar
recursos y capacitacion para ayudar a los padres a superar estos obstaculos.



Colaboracion y asociacion

La abogacia es mads eficaz cuando es colaborativa. Establecer asociaciones con
maestros, administradores y otros padres crea una red de apoyo que puede impulsar
un cambio positivo. La colaboracion fomenta una visidon compartida y un esfuerzo
colectivo, lo que facilita abordar los desafios y encontrar soluciones.

Primeros pasos: Construir conocimiento

> Eduquese a si mismo: Comience por aprender sobre los derechos educativos de su
hijo y las politicas de la escuela. Inférmese sobre las leyes y regulaciones
relevantes, y comprenda los servicios y alojamientos disponibles.

> Conozca las necesidades de su hijo: Mantenga registros detallados de las
fortalezas, los desafios y cualquier necesidad especial de su hijo. Esto puede incluir
registros médicos, evaluaciones psicoldgicas y evaluaciones académicas.

Establecer la comunicacion

> Preséntese: Esfuércese por presentarse a los maestros y al personal de la escuela
de su hijo al comienzo del afio escolar. Establecer una relacidn positiva desde el
principio puede hacer que las interacciones futuras sean mas efectivas.

> Actualizaciones periddicas: Solicite actualizaciones periddicas sobre el progreso de
su hijo y cualquier inquietud. Utilice el correo electrdnico, las llamadas telefonicas
o las reuniones programadas para mantenerse informado.

> Dialogo abierto: Fomente un didlogo abierto con los docentes. Haga preguntas,
comparta observaciones y sea receptivo a los comentarios.

Asistir a las reuniones

> Preparese para las reuniones: Ya sea que se trate de una conferencia de padres y
maestros o una reunién del Programa de Educacidn Individualizado (IEP), venga
preparado. Traiga documentos relevantes, una lista de preguntas y cualquier
inquietud que desee abordar.

> Sea un participante activo: Participe activamente en las discusiones,
proporcionando informacion y abogando por las necesidades de su hijo. Sé
asertivo pero respetuoso, y apunta a un enfoque colaborativo.

> Seguimiento: Después de las reuniones, haga un seguimiento de las acciones
acordadas. Asegurese de que se implementen todos los planes o adaptaciones y
supervise su efectividad.



Estrategias de comunicacion efectivas

> Escucha activa: Practique la escucha activa prestando toda su atencion, asintiendo
con la cabeza y resumiendo lo que la otra persona ha dicho para garantizar la
comprension.

> Claro y conciso: Comunique sus preocupaciones de manera clara y concisa. Evite la
jerga y sea especifico sobre las necesidades de su hijo y el apoyo que requiere.

> Mantente positivo: Mantén una actitud positiva y centrada en las soluciones.
Aborda las discusiones con el objetivo de encontrar los mejores resultados para tu
hijo.

Utilizacion de recursos

> Busque apoyo: Utilice los recursos disponibles a través de la escuela, como enlaces
de padres, coordinadores de educacién especial y consejeros. Las organizaciones
comunitarias y los grupos de defensa también pueden proporcionar apoyo e
informacién valiosos.

> Asistir a talleres: Participar en talleres y sesiones de capacitacién sobre defensa,
educacion especial y participacién de los padres. Estos pueden proporcionar
habilidades y conocimientos utiles.

> Unirse a grupos de padres: Unirse a grupos o asociaciones de padres puede
proporcionar una red de apoyo y una plataforma para la defensa colectiva.

Seguimiento del progreso

> Controles regulares: Controle regularmente el progreso académico y social de su
hijo. Manténgase en contacto con los maestros y revise cualquier informe o
evaluacion.

> Ajuste los planes segln sea necesario: Sea flexible y esté dispuesto a ajustar los
planes de defensa a medida que cambien las necesidades de su hijo. La evaluacién
y la adaptacidn continuas son fundamentales para una promocién eficaz.

> Documente todo: Mantenga registros detallados de todas las comunicaciones,
reuniones y acciones acordadas. Esta documentacidon puede ser crucial si surgen
disputas o si es necesario escalar las inquietudes.

Construccion de un entorno de apoyo

> Fomente la autodefensa: A medida que su hijo crece, animelo a abogar por si
mismo. Enséfieles a expresar sus necesidades y a buscar ayuda cuando sea
necesario.



> Fomente la independencia: Apoye a su hijo en el desarrollo de la independenciay
la confianza en si mismo. Esto se puede lograr a través del refuerzo positivo y
brindandoles oportunidades para que tomen decisiones y elecciones.

> Colabore con otros: Trabaje con otros padres, maestros y miembros de la
comunidad para crear un ambiente de apoyo para todos los nifos. La defensa
colectiva puede conducir a mejoras mas amplias en el sistema escolar.

Resolucion de conflictos

> Mantenga la calma y la concentracion: Cuando surjan conflictos, mantenga la
calma y concéntrese en el problema en cuestién. Evite ponerse a la defensiva o
confrontar.

> Busque mediacion: Si es necesario, busque servicios de mediacidn para ayudar a
resolver disputas. Los mediadores pueden proporcionar una perspectiva neutral y
facilitar un didlogo constructivo.

> Conozca sus derechos: Conozca sus derechos legales y los procedimientos formales
para abordar las quejas. Si es necesario, busque asesoramiento legal o apoyo de
organizaciones de defensa.

Defensa a largo plazo

> Manténgase informado: Inférmese continuamente sobre los cambios en las
politicas educativas, las leyes y las mejores practicas. Mantenerse informado le
permite abogar de manera efectiva a largo plazo.

> Sé persistente: La defensa es un proceso continuo. Manténgase persistente vy
comprometido a garantizar que su hijo reciba el apoyo y la educacién que necesita.

> Celebre los éxitos: Reconozca y celebre los éxitos, por pequefios que sean.
Reconocer el progreso puede levantar la moral y reforzar la importancia de la
promocién.

Casos de estudio
Educacion inclusiva en Italia: Abogar por los nifios con discapacidad

En Italia, un caso notable involucrd a padres que abogaban por los derechos de los nifios
con discapacidad a recibir una educacion inclusiva. Los padres de nifios con discapacidad
de la ciudad de Bolonia formaron una coalicidn para hacer frente a la falta de recursos y
apoyo adecuados en las escuelas ordinarias. Se adoptaron las siguientes medidas:



> Accidn legal: La coalicién presentd una demanda contra las autoridades educativas
locales por no proporcionar el apoyo adecuado segun lo dispuesto por la ley
italiana y las directivas de la UE sobre educacion inclusiva.

> Enfoque colaborativo: Los padres colaboraron con organizaciones locales de
derechos de las personas con discapacidad y expertos en educacion para recopilar
evidencia y abogar por cambios sistémicos.

> Campaia en los medios de comunicacion: Lanzaron una campafia en los medios de
comunicacion para sensibilizar a la opinion publica sobre los problemas a los que
se enfrentan los nifios con discapacidad en el sistema educativo.

El tribunal fallé a favor de los padres, ordenando a las autoridades educativas locales que
asignaran recursos adicionales y personal de apoyo. Este caso condujo a cambios mas
amplios en el enfoque de la regién hacia la educacién inclusiva, asegurando un mejor
cumplimiento de las normas nacionales y de la UE.

Mejora escolar liderada por los padres en Espaiia

En Madrid, Espaia, los padres de una escuela primaria local notaron una disminucién del
rendimiento académico y el deterioro de las instalaciones escolares. Un grupo de padres
preocupados decidié tomar medidas para mejorar el ambiente educativo. Se adoptaron
las siguientes medidas:

> Formacién de una Asociacion de Padres: Los padres organizaron una asociacion
formal para abogar colectivamente por cambios.

> Reuniones periddicas con la administracidn de la escuela: Sostuvieron reuniones
periddicas con el director de la escuela y los maestros para discutir sus
preocupaciones y proponer soluciones.

> Obtencidn de fondos: La asociacidn solicité subvenciones del gobierno local y
organizd eventos de recaudacion de fondos para asegurar fondos para mejoras
escolares.

A través de la defensa y colaboracién persistentes con el personal de la escuela, los padres
lograron obtener fondos para renovar las instalaciones escolares e implementaron nuevos
programas extracurriculares para apoyar el desarrollo académico y social de los
estudiantes. El rendimiento de la escuela mejord significativamente y la iniciativa recibié el
reconocimiento del gobierno local.

Conclusion



La defensa efectiva de su hijo implica una combinaciéon de conocimiento, comunicacion,
colaboracién y persistencia. Al comprender los conceptos tedricos y aplicar estrategias
practicas, los padres pueden desempefiar un papel fundamental en el viaje educativo de
sus hijos, asegurandose de que reciban el apoyo y las oportunidades que necesitan para
prosperar.

Nuestros hijos pasan una parte importante de su tiempo en la escuela, aproximadamente
el 30% del afo, ademas de dedicar otro porcentaje considerable al estudio o a realizar
tareas relacionadas con su aprendizaje. Como padres, es esencial reconocer la importancia
de su situacién académica, que va mas alld de simplemente llevarlos a clases o
preocuparse en momentos especificos, como durante la distribucién de boletas de
calificaciones.

Cuando alguien muestra un interés genuino en nuestra situacion laboral, preguntando
sobre nuestro trabajo o cdmo nos sentimos al respecto, experimentamos una conexion
mas fuerte con esa persona. Esto se debe a que nos brinda la oportunidad de expresar y
organizar nuestras experiencias laborales, sintiéndonos apoyados y valorados. Del mismo
modo, al indagar sobre la educacidn de nuestros hijos y demostrar un compromiso activo
con su desarrollo, transmitimos la importancia que atribuimos al proceso de
ensefianza-aprendizaje, asi como el reconocimiento de su esfuerzo y dedicacion.
Acompadiarlos en este camino les brinda la seguridad de saber que cuentan con el apoyo
inquebrantable y el respaldo incondicional de su familia.

Construir esta relacién cercana con nuestros hijos en cuanto a su educacion y todo lo que
conlleva trae una serie de beneficios significativos para ellos. En este sentido,
destacaremos algunos de estos beneficios y brindaremos sugerencias sobre cémo mejorar
esta practica parental.

Para entender todo lo que implica construir una relaciéon adecuada con el niflo, debemos
tener en cuenta los siguientes conceptos:

Apoyo emocional

Una relacidn cercana y positiva con los padres proporciona a los nifios una sensacion de
seguridad emocional. Saber que cuentan con el apoyo de sus padres les permite afrontar



los retos escolares con mayor confianza y tranquilidad, asi como detectar posibles
dificultades o situaciones vulnerables que puedan surgir en su educacion (dificultades de
aprendizaje, desmotivacién, acoso escolar, etcétera).

Participacion activa

La inclusion del adjetivo "activo" junto al término "participacion" denota una participaciéon
que implica voluntad y motivacidon, mas alld de situaciones de participacién obligatoria
como las reuniones de padres y profesores o los eventos escolares. Los padres que se
involucran en la educacién de sus hijos tienden a estar mas informados sobre su progreso
académico y desarrollo personal. Esto les permite intervenir de forma proactiva cuando
sea necesario, colaborando con los profesores y la escuela para garantizar el éxito
educativo del nifio. En definitiva, se trata de ser un agente y un apoyo mas en el proceso
educativo de los nifios.

Modelar valores y actitudes

La relacién padre-hijo influye en gran medida en la formacién de valores y actitudes hacia
la educacion. Debemos ser conscientes de que los padres tendemos a ser
involuntariamente los principales modelos a seguir en los que se basa el comportamiento
de nuestros hijos, adoptando y heredando pensamientos, actitudes y valores que nosotros
mismos expresamos. Cuando los padres demuestran interés y dedicacién a la educacion,
estan transmitiendo un mensaje poderoso sobre la importancia del aprendizaje y el
compromiso con el crecimiento personal, asi como mejorando la motivacién y la
conciencia del valor del proceso educativo.

Comunicacion abierta

Cuando existe una fuerte relacidon entre padres e hijos, la comunicacién se vuelve mas
abierta y fluida, como estudiaremos mdas a fondo en futuras secciones. Los nifios se
sienten mas comodos compartiendo sus inquietudes, logros y dificultades en la escuela, lo
que facilita la deteccion y resolucién de problemas, asi como mejora el aspecto emocional
mencionado anteriormente.

Practica del afecto y la empatia

El proceso educativo no es un camino facil; Aprender continuamente cosas nuevas,
integrarlas en nuestros conocimientos y saber utilizarlas en la practica es un proceso
complejo que puede provocar importantes retos. Por lo tanto, mostrar comprension y
apoyo durante los momentos dificiles ayuda al nifio a desarrollar habilidades de
afrontamiento y resiliencia. Ademas, fomentar la empatia hacia los demas ensefia al nifio
a valorar las relaciones interpersonales y a actuar con compasion.



Sustento Tedrico

Son numerosos los estudios y autores que destacan la importancia de los padres y su
relacién con sus hijos en el proceso educativo. Bronfenbrenner (1987), con su Teoria de
Sistemas Ecoldgicos, afirma que los estudiantes son influenciados por un conjunto de
elementos que interactian entre si a través de influencias directas o indirectas. Al igual
gue un animal perteneciente a un ecosistema se veria gravemente afectado por cualquier
cambio en su habitat, los estudiantes también alteran su estado en funcién de las
interacciones e influencias de los elementos circundantes. Por otro lado, Epstein (1990)
propone un modelo de Esferas de Influencia Superpuestas, donde el nifio se coloca en el
centro de la interaccién de tres esferas de influencia notables: la familia, la escuela y la
comunidad. También sostiene que estas esferas se entrecruzan debido a la influencia y
necesidad de su interaccion entre si, creando relaciones esenciales entre
familia-escuela-comunidad.

Una vez que comprendemos las consecuencias y beneficios de una relacién adecuada con
nuestros hijos, podemos considerar ejemplos y consejos sobre coémo construir esta
relacién de manera correcta y saludable. Es importante saber qué aspectos evitar y cudles
enfatizar para fortalecer el vinculo y fomentar un ambiente positivo y de apoyo:

Comunicacion frecuente

Como se ha mencionado anteriormente y como se discutirda mas a fondo en las proximas
secciones, la comunicacion juega un papel fundamental en nuestra relaciéon con nuestros
hijos. Por lo tanto, no debe limitarse a momentos puntuales sino que debe ser algo regular
y flexible, permitiendo a nuestros hijos expresar y comunicar sus logros, preocupaciones o
necesidades cuando lo deseen, creando asi un ambiente cercano y de confianza.

Mostrar interés y valorar el esfuerzo por encima de los resultados

El sistema educativo ha evolucionado en los ultimos afos en lo que respecta a las
evaluaciones del alumnado, haciendo hincapié en el esfuerzo por encima de los resultados
en numerosas evaluaciones realizadas a lo largo del curso escolar. Por lo tanto, no
debemos desacreditar los esfuerzos de nuestros hijos incluso si, en algunos casos, estos
esfuerzos no se traducen en resultados numéricos. Valorar el esfuerzo y fomentar la
mejora en el dia a dia ofrece mayores beneficios que culparles o castigarles por no
conseguir las notas que esperabamos de ellos.

Asistir a eventos escolares



Como se ha comentado anteriormente, los padres son los principales modelos a seguir
para nuestros hijos, por lo que es muy recomendable dar ejemplo asistiendo a eventos
organizados por el colegio, ya sean excursiones, eventos musicales, actuaciones, etcétera.
Esto ayudara a nuestros hijos a ver la importancia que le damos a la escuela y al proceso
educativo, asi como a demostrarles que no estamos desligados de la escuela.

Crear un ambiente propicio para el estudio

El ambiente de estudio debe ser comodo, bien iluminado y libre de elementos que
distraigan (televisores, ruidos, consolas de juegos, etcétera). Por ello, es fundamental que
nuestros hijos cuenten con un espacio en casa adaptado a sus necesidades académicas y
que cuenten con los materiales necesarios para su aprendizaje.

Gestione las expectativas y evite las comparaciones

A menudo, caemos en la trampa de atribuir nuestras expectativas a nuestros hijos e
imponer lo que esperamos que hagan en lugar de dejar que marquen su propio ritmo y
camino. Conocido en el campo de la Pedagogia como el "ritmo de aprendizaje"”, este
marca la velocidad a la que una persona asimila nuevos conocimientos y se caracteriza por
no ser igual para todos, aunque pertenezcan a la misma generacidn o estén en el mismo
contexto educativo. Otro aspecto a evitar son las comparaciones; Nuestros hijos son
Unicos y no podemos compararlos con los demas o con cdmo éramos nosotros a su edad.
Las comparaciones no aportan ningun beneficio ni a nuestros hijos ni a nuestra conciencia;
mas bien, traen frustracion.

Proporcionar apoyo emocional

Los adultos somos cada vez mas conscientes de la importancia de la salud emocional y de
su influencia en nuestro rendimiento laboral y personal. Este hecho no se limita solo a la
vida adulta; Los menores también se ven muy influenciados por sus emociones, lo que
repercute significativamente en su rendimiento y motivacion para seguir estudiando.

Comunicate y colabora con los profesores

La comunicacion con los maestros es esencial para obtener una visién profesional de cémo
se estdn desempefiando nuestros nifios en el aula y para comprender sus fortalezas y
debilidades. Esta comunicacion requiere voluntad por parte de los padres, ya que la
mayoria de las instituciones educativas ofrecen una gran accesibilidad para establecer esta
comunicacion, ya sea de forma presencial a través de sesiones de tutoria o reuniones
grupales, o en linea a través de plataformas escolares especificas o correo electrénico.

Promover el aprendizaje fuera de la escuela y las actividades extracurriculares



Es importante cultivar un ambiente en casa que promueva el amor por el aprendizaje, ya
sea sirviendo como modelos a seguir o proporcionando actividades educativas como ver
documentales, realizar excursiones culturales o de naturaleza, cuestionar los
acontecimientos cotidianos y dar explicaciones, leer juntos, relacionar la importancia de
los contenidos curriculares con la vida cotidiana, etcétera. Los padres pueden estimular la
curiosidad y la exploracién ofreciendo oportunidades para el aprendizaje activo y creativo.
Otro aspecto importante a tener en cuenta son las actividades extraescolares, que pueden
ofrecer una interesante variedad de contenidos que no suelen encontrarse en la escuela 'y
que pueden ser de interés para el nifio. Siempre es importante plantearse no agobiar a
nuestros hijos con actividades que no les permitan descansar o tener su propio tiempo de
ocio.

Los nifios y jovenes generalmente pasan mas tiempo fuera de la escuela que dentro de
ella. La influencia de la familia y los padres en los logros académicos de los estudiantes es
muy grande. Cuando la escuela, los padres y la familia trabajan juntos de la manera
correcta, todos ganan y los resultados son visibles en todos los grupos sociales y
econémicos. Y no es casualidad que los cambios positivos en la escuela dependan
seriamente del entorno familiar. Desde esta perspectiva, es importante considerar la
relacion entre la familia y la escuela, o mas precisamente la comunidad escolar. Una de las
razones por las que tantos nifios sufren en la escuela es que no los ve como individuos, no
tiene en cuenta sus fortalezas e intereses. Los padres atentos conocen bien a sus hijos, a
menudo, mucho mejor que los maestros.

Por otro lado, hay muchos casos en los que, a pesar de los grandes esfuerzos realizados
por los representantes de las escuelas en apoyo al desarrollo educativo de los nifos, hay
familias, e incluso comunidades, que por diversas razones histdricas, culturales,
econdémicas y de otro tipo, socavan fuertemente la importancia del desarrollo educativo.
Por lo general, crean barreras a regafiadientes a la experiencia escolar de sus hijos y, como
resultado, se convierten en la razén del abandono escolar temprano. Por lo tanto, ambas
partes, los padres y los representantes de la escuela, deben trabajar de la mano, cooperar
activamente y considerar el avance educativo de los nifios como su maxima prioridad.

Entre las principales obligaciones de los padres se encuentra la responsabilidad de
mantener una comunicaciéon ininterrumpida con las autoridades escolares y proporcionar
las mejores oportunidades para comprender la singularidad de las habilidades y
cualidades de sus hijos. Los nifios estdan constantemente sefialando a dénde van. Y tanto



para los padres como para los maestros, es extremadamente importante prestar atenciéon
y leer estas sefiales. Todos ellos, en la buena direccion. Y ahi viene un problema. Entre las
grandes amenazas para la educacién estandarizada moderna se encuentra la maxima de
qgue "una talla sirve para todos", junto con la idea de que la vida es una progresién lineal.
Si bien lo cierto es que los caminos hacia el éxito son muy diferentes. La vida de la mayoria
de las personas no sigue una direccién estandar dada. Las personas tienden a moverse, a
menudo tomando giros inesperados en algun lugar, descubriendo nuevos intereses o
buscando oportunidades inesperadas. Y es importante que las escuelas hagan todo lo
posible para mejorar el futuro de los nifios, guiadas por la presuncion de que la educacion
que han elegido ofrecer es precisamente la mejor para todos los que ensefian. Lo que
impone automaticamente el principio de comunicacidn efectiva entre las familias y las
escuelas. Porque lo que suele suceder en la realidad es que estos dos lados de la relacién
tienen visiones diferentes. Digamos que los padres, impulsados por sus propias
ambiciones no realizadas, empujan a los nifios por un camino que claramente no es para
ellos. Algo que los representantes de la escuela, por su pericia profesional y experiencia
pedagdgica, ya han establecido. Por lo tanto, la decision final no debe convertirse en una
cuestién de confrontacidn entre padres y maestros, sino que debe ser el resultado de un
didlogo constructivo que ponga en primer plano todos los puntos de vista y, a partir de ahi,
conduzca a la decisidn correcta. Por lo tanto, lo mejor que una familia puede hacer por su
hijo es estar en constante didlogo constructivo con los maestros. Al entrar en un contacto
mas estrecho con la escuela, la familia puede comprender mucho mejor no sélo los
intereses y caracteristicas del nifio, sino también la evaluacién de estas caracteristicas
realizada por un especialista profesional en educacién. Cuando la escuela, la familia y la
comunidad trabajan juntas para apoyar el aprendizaje, los nifios van a la escuela con mas
disposicidn, mas regularidad, obtienen mejores calificaciones y es mas probable que
continuen estudiando, ya que para ellos el aprendizaje se ha convertido en un valor.

Sin embargo, hay factores en las escuelas que tienen consecuencias negativas. Hoy en dia,
las escuelas de todo el mundo se enfrentan a muchos desafios, como el consumo de
drogas, el acoso, la violencia y otros problemas de disciplina. Todos ellos son conocidos
por las autoridades escolares, bien realizados en el aula, pero las soluciones de trabajo no
son faciles, ya que su génesis no esta ahi. Estos problemas a menudo provienen del
mundo exterior a la escuela, donde los alumnos pasan la mayor parte de su tiempo y
donde gastan la mayor parte de su energia. Desarrollar vinculos mas estrechos entre la
escuela, la familia y la comunidad es una de las mejores maneras de resolverlos. Los
beneficios de trabajar juntos entre la familia y la escuela son muchos. Esa cooperacion es
una poderosa fuente de éxito. En primer lugar, permite una variedad de direcciones para
enriquecer el curriculo a través de la creatividad en asociacion con la participacion de la
comunidad. Escuchar las ideas de las familias, prestar atencidn a sus preocupaciones por
los nifios, incluidas las relacionadas con su desarrollo educativo, ayuda a las escuelas a
crear un mejor entorno de aprendizaje. La relacion familia-escuela es uno de los factores
mas esenciales para apoyar el desarrollo efectivo del nifio, incluyendo un fuerte liderazgo
escolar, la calidad del personal docente, un clima saludable centrado en el estudiante y la
vinculacion del curriculo a las necesidades de la vida, es decir, de la comunidad, en la que
viven las familias. Por lo tanto, el deseo de la comunidad familiar de realizar un



seguimiento constante de lo que sucede en las escuelas es muy esencial para el resultado
final.

Sin embargo, hay factores en las escuelas que tienen consecuencias negativas. Hoy en dia,
las escuelas de todo el mundo se enfrentan a muchos desafios, como el consumo de
drogas, el acoso, la violencia y otros problemas de disciplina. Todos ellos son conocidos
por las autoridades escolares, bien realizados en el aula, pero las soluciones de trabajo no
son faciles, ya que su génesis no esta ahi. Estos problemas a menudo provienen del
mundo exterior a la escuela, donde los alumnos pasan la mayor parte de su tiempo y
donde gastan la mayor parte de su energia. Desarrollar vinculos mas estrechos entre la
escuela, la familia y la comunidad es una de las mejores maneras de resolverlos. Los
beneficios de trabajar juntos entre la familia y la escuela son muchos. Esa cooperacion es
una poderosa fuente de éxito. En primer lugar, permite una variedad de direcciones para
enriquecer el curriculo a través de la creatividad en asociacién con la participacién de la
comunidad. Escuchar las ideas de las familias, prestar atencién a sus preocupaciones por
los nifos, incluidas las relacionadas con su desarrollo educativo, ayuda a las escuelas a
crear un mejor entorno de aprendizaje. La relacion familia-escuela es uno de los factores
mas esenciales para apoyar el desarrollo efectivo del niio, incluyendo un fuerte liderazgo
escolar, la calidad del personal docente, un clima saludable centrado en el estudiante y la
vinculacion del curriculo a las necesidades de la vida, es decir, de la comunidad, en la que
viven las familias. Por lo tanto, el deseo de la comunidad familiar de realizar un
seguimiento constante de lo que sucede en las escuelas es muy esencial para el resultado
final.

Iniciativa de los padres

A menudo, una de las razones del abandono escolar temprano es la renuencia de muchos
padres a comprender realmente los requisitos educativos planteados por las escuelas.
Esto puede deberse a varias razones, pero la mas importante es la responsabilidad de los
padres de estar al tanto del avance educativo de sus hijos. Algo que solo puede suceder si
se comunican voluntariamente con los representantes de las escuelas. Cualquiera que sea
la actividad que sus hijos realicen en la escuela, los padres deben conocerla y preocuparse
por ella. Este comportamiento proactivo puede, por un lado, prevenir numerosos
problemas que los nifios podrian enfrentar como consecuencia y, por el otro, exponer
mejor muchos de los intereses y necesidades de los escolares que las escuelas descuidan y
no tienen debidamente en cuenta. Los buenos padres pueden actuar como enlace entre
los nifios y las escuelas. Incluso pueden introducir enmiendas en los planes de estudio
escolares, si se comunican de manera cuidadosa pero persistente con las autoridades
escolares. Estan obligados a compartir ideas sobre los intereses, necesidades vy
preocupaciones de sus hijos, y si estas cosas estan claras para las autoridades escolares,
éstas pueden ofrecer apoyo adicional para que los nifios se sientan mas incluidos, felices
de ver que lo que les entusiasma es importante y significativo para la escuela.

Pendiendo sobre nosotros (manejar las expectativas de los padres)



Los numerosos argumentos que demuestran la importancia de involucrar a los padres en
las actividades de las escuelas también tienen un limite que no se debe traspasar. La
participacién de los padres en lo que los nifios hacen en la escuela es una contribucién
muy importante y util, pero es perjudicial cuando llega al extremo, cuando los padres
tienen expectativas excesivas. Ciertamente es bueno cuando los padres quieren que su voz
sea escuchada en las reuniones de padres y maestros, pero es malo cuando buscan
privilegios especiales para sus hijos o el cumplimiento de expectativas incumplidas a
través de ello.

Familia y escuela

Cuando los padres participan activamente en la educacion de sus hijos, esto afecta
significativamente su motivacién, autoestima y rendimiento académico general. Los
padres pueden apoyar a sus hijos proporcionando un ambiente hogarefio enriquecedor y
alentador, estableciendo altas expectativas para su educacion y participando en sus
actividades escolares. Al establecer lineas abiertas de comunicacién con los maestros y el
personal de la escuela, los padres pueden mantenerse informados sobre el progreso de su
hijo y abordar cualquier problema potencial antes de que se intensifique.

Para garantizar que las escuelas ayuden a un buen futuro de sus hijos, los padres deben
hacer todo lo posible para ayudar a las autoridades escolares a comprender lo que es
importante para ellos. También deben ser conscientes de las normas y reglas sociales
existentes, y respetarlas, ya que esta es la mejor manera de guiar a sus hijos. Este enfoque
se desarrolla en los nifios el respeto mutuo, la cooperacién, el liderazgo, la comprensién y
una alta moralidad personal; diferencias de valores; Busca oportunidades para resolver
conflictos. Y también forma las habilidades sociales necesarias para una comunicacion
efectiva en cualquier area de la vida. Por lo tanto, los padres deben:

e Apoyar la misidén educativa y los objetivos de la escuela;

e Fortalecer la relacidn entre su familia y la escuela;

e Esforzarse por convertirse en participantes activos de la comunidad escolar;

e Formar una comunidad saludable con representantes escolares;

e Facilitar la comunicacién efectiva con todas las familias cuyos hijos estudian en la
escuela de sus hijos

Esto puede suceder si se siguen los siguientes seis principios:

1. Incorporacion de las familias a la comunidad escolar.



Las familias son participantes activos en la vida de la escuela, por lo que deben ser
"acogidas" y valoradas, conectadas entre si y con los profesores, constantemente
informadas sobre lo que sus hijos estan aprendiendo y lo que estdn haciendo en clase.

2. Comunicacion efectiva.

Las familias de los estudiantes y el personal docente deben tener una comunicacién
bidireccional real y continua para que todos estén al tanto del desarrollo de los
estudiantes.

3. Apoyar el progreso del aprendizaje.

La familia y la escuela trabajan juntas en sus esfuerzos por apoyar el progreso del
aprendizaje, construir un entorno de aprendizaje saludable, tanto en |la escuela como en el
hogar, y crear oportunidades continuas para la adquisicion efectiva de conocimientos y
habilidades.

4. En nombre de cada estudiante.

Las familias son libres de proteger los derechos de sus propios hijos y de los demds nifios
en la escuela, para garantizar un trato igualitario y justo y un acceso igualitario a las
oportunidades educativas que apoyen su progreso. Esto puede suceder solo si se superan
los prejuicios sobre las diferencias culturales y étnicas, y hay un deseo de enfatizar y
ayudar.

5. lgualdad.

La familia y la escuela son socios iguales en la toma de decisiones que conciernen a los
educandos vy, por lo tanto, tienen que informarse y ayudarse mutuamente de manera
constante y mutua en la creacién de politicas, practicas y programas. Esto, sin duda,
requiere la iniciativa de los padres.

6. Colaboracion comunitaria.

Las familias y el personal docente estdn en constante colaboracion con todos los
representantes de la comunidad y se proporcionan mutuamente informacidon detallada
sobre todo tipo de oportunidades educativas, servicios y participacion civica.

En resumen, la familia debe convertirse en un factor importante en el desarrollo educativo
de los nifios y, por lo tanto, deben buscar formas de convertirse en parte del entorno
general de aprendizaje. Los padres deben demostrar su deseo de hacerlo y las escuelas
deben involucrarlos activamente en sus actividades, haciendo todo lo posible para
construir relaciones de confianza y cooperacion entre los maestros, las familias y los
miembros de la comunidad.



Crea un ambiente de aprendizaje positivo: haz que el ambiente de tu hogar sea propicio
para el aprendizaje. Si es necesario, consulte cémo hacerlo con el maestro de sus hijos

Fomentar la curiosidad de sus hijos: esté abierto a responder a las preguntas de sus hijos
y fomentar su curiosidad por el mundo que les rodea. De esta manera, fomentan el
entusiasmo por aprender y exploran juntos temas de interés.

Comunicarse con los maestros: se debe establecer una relacién positiva con los maestros
del nifio. Un padre preocupado debe asistir a las reuniones de padres y maestros,
mantenerse informado sobre el progreso de su hijo y pedir comentarios en las areas en las
gue el nifio pueda necesitar apoyo adicional.

Participe en las actividades escolares: Asista a eventos escolares, talleres para padres y
oportunidades de voluntariado. Participar en la comunidad escolar ayuda a los padres a
mantenerse conectados con la educacién de sus hijos y demuestra el valor que le dan al
aprendizaje.

Aumentar la conciencia: Como padre, es posible que no comprenda completamente la
importancia de participar activamente en la educacién de su hijo. Asista a talleres,
seminarios y sesiones informativas de escuelas e instituciones educativas para
comprender los beneficios de la participacién y cémo pueden apoyar el aprendizaje de los
nifios.

Comunicate abiertamente: Establece lineas de comunicacidn abiertas y sin prejuicios con
los representantes de la escuela y con otros padres. Actualicese regularmente sobre el
progreso, las fortalezas y las areas de mejora de sus hijos. Pida a los maestros recursos y
sugerencias sobre la forma en que usted y apoya el aprendizaje en casa.

Utilice un enfoque inclusivo: Sea sensible a las diferencias culturales y a las circunstancias
individuales que puedan afectar la capacidad de los padres para participar. Garantizar que
las estrategias de comunicacidén y participacién sean inclusivas y tengan en cuenta a los
diversos origenes.

Busque programas de tutoria para padres: Los programas de tutoria en los que los padres
experimentados y comprometidos pueden apoyar y guiar a los que estdn menos
involucrados son muy utiles. Este apoyo entre pares puede ser fundamental para superar
laignorancia y la indiferencia.

Participe en redes de apoyo: Las organizaciones de padres de familia pueden ayudar a
crear un sentido de comunidad entre los padres, ofreciendo apoyo y orientacién a
aquellos que enfrentan desafios. Esta red puede ser especialmente beneficiosa para los
padres que pueden tener dificultades para navegar por el sistema educativo.



Invollicrate en programas de intervencidn temprana: Las organizaciones de padres de
familia pueden colaborar con la escuela para identificar a los estudiantes con dificultades
desde el principio e implementar programas de intervencidn especificos. Estos programas
pueden proporcionar apoyo académico adicional, asesoramiento o tutoria para ayudar a
los estudiantes en riesgo a mantenerse en el camino.

Hable con sus hijos y sus maestros sobre los desafios académicos: Es posible que los
padres no estén al tanto de que sus hijos tienen dificultades constantes con sus estudios,
por lo que se frustran y no confian en su capacidad para tener éxito. Para evitar eso, hable
constantemente sobre el desarrollo del aprendizaje con sus hijos y sus maestros.

Compartir dificultades, especialmente financieras: Las dificultades econdmicas pueden
obligar a los estudiantes a priorizar las necesidades inmediatas sobre la educacidn,
especialmente en los casos en que necesitan trabajar para mantenerse a si mismos o a sus
familias. En caso de dificultades financieras, hable con los maestros de sus hijos y con las
autoridades escolares.

Comprenda lo que sucede en las escuelas de sus hijos: Utilice para ello todos los canales
posibles: cara a cara (como visitarlo, visitar a los padres de los compaferos de sus hijos,
etcétera) o las redes sociales (Facebook, TikTok) para obtener una mejor conciencia y
discutir los temas con entusiasmo y constantemente.

Haga de la lectura una actividad familiar: Utilice programas educativos para hacer de la
lectura una actividad familiar favorita.

Ayude a los nifios a convertirse en un factor principal: Animelos no solo a asistir a los
eventos escolares, sino también a ir con ellos a esos eventos siempre que sea posible. Ve
alli junto con otros miembros de tu familia.

Establezca asociaciones con los maestros: Para hacerlo, use una variedad de
herramientas, incluida la ayuda activa que se ofrece con entusiasmo como aporte de los
padres.



Comprender la estructura y organizacién de la educacién en toda Europa es crucial para
los padres. En este capitulo, exploraremos los sistemas educativos y los planes de estudio
en Grecia, Bulgaria, Italia, Turquia, Espafia y Portugal, proporcionando informacién sobre
cdmo cada sistema prepara a los estudiantes para futuras trayectorias académicas y
vocacionales y consejos sobre cdmo los padres podrian comprender estos conceptos e
involucrarse mas en su implementacion.

La educacién primaria y el primer ciclo de secundaria en los sistemas educativos europeos
se caracterizan por tres modelos organizativos principales, todos ellos obligatorios:

e Educacion de estructura unica: Todos los estudiantes siguen un plan de estudios
uniforme a lo largo de su educacion obligatoria, sin una transicion separada entre
la educacion primaria y el primer ciclo de secundaria.

e Oferta de un plan de estudios basico comun: Una vez finalizada la educacién
primaria, todos los estudiantes pasan al primer ciclo de la ensefianza secundaria,
donde cursan un plan de estudios general compartido.

e Educacion secundaria inferior diferenciada: Después de la educacion primaria, los
estudiantes eligen distintas trayectorias educativas o programas especializados,
gue pueden comenzar al principio o durante la educacién secundaria inferior,
culminando en diferentes certificaciones al finalizar (Comisién Europea, EACEA,
Eurydice, 2022).



Pais

Puntos clave

Recursos

Grecia

Educacion obligatoria en Grecia:

® Asistencia obligatoria de dos afios para nifios de 4
anos en nipiagogeio (escuela preescolar).

e Seis afios de asistencia a la escuela primaria.

® Asistencia de tres afios al gymnasio (escuela de
educacién secundaria inferior).

e En el Cédigo Penal se establecen sanciones para los
cuidadores que no matriculen o supervisen la
asistencia a la escuela de los alumnos menores de
edad.

Sistema Educativo Formal:

e Ensefianza primaria:

o Incluye nipiagogeio (escuela preescolar)
para nifios de 4 afios y dimotiko scholeio
(escuela primaria) para seis anos.

o Las escuelas pueden ser de todo el dia 'y
publicas o privadas.

e Enseifanza secundaria:

o Obligatoria (primer ciclo de la ensefanza
secundaria): Gymnasio de tres afios.

o Optativa (Ensefianza Secundaria Superior):
Lykeio de tres afos (general o vocacional).

o Estan disponibles tanto las opciones
publicas como las privadas.

e Escuelas de Segunda Oportunidad (SDE):

o Instituciones publicas para personas de 18+
anos que no han completado la educacién
obligatoria.

e Educacién y formacion profesional postsecundaria
(nivel 3):

o Se ofrece en las Escuelas de Formacion
Profesional (ESK) y en las Escuelas de
Aprendizaje Profesional (EPAS).

o Programas de dos anos para titulares de
certificados de educacidn secundaria
inferior.

e Formacion Profesional Postsecundaria (Nivel 5):

o Impartido por Institutos de Formacion
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Profesional (IEK) y clases de aprendizaje.
Formacion profesional inicial para
graduados en centros de educacién
secundaria superior.

e Enseifanza superior:

o

Incluye universidades, universidades
técnicas e institutos de educacion
tecnoldgica (fusionados con institutos de
educacién superior).

e Educacion General de Adultos:

o

Opciones formales y no formales
disponibles a través de Escuelas de Segunda
Oportunidad, escuelas nocturnas, institutos
de formacidn vocacional y centros de
aprendizaje permanente.

e Educacion en casa:

o

Se proporciona en condiciones especificas,
como problemas de salud graves o
discapacidades.

El proceso de aprobaciéon implica
evaluaciones médicas y supervision por
parte de educadores calificados.

e Evaluacion:

o

Los estudiantes se someten a exdmenes de
nivel, progresién o finalizacidn de la escuela
segun su nivel educativo.

Los formatos de los exdmenes y los comités
de evaluacién varian segun el nivel y el tipo
de escuela.

Bulgaria

e Educacidn preescolar:

o

o

Estandares educativos: Los estandares
educativos estatales definen los resultados
del aprendizaje.

Educacion Preescolar Obligatoria: Comienza
desde los 3-4 afios hasta los 6-7 afios, con el
objetivo de preparar a los ninos para el 12
grado.

Organizacion: Proporcionada por jardines
de infancia o escuelas con instalaciones
adecuadas, que ofrecen horarios de dia
completo, medio dia, por horas o
individuales.

Objetivos: Se enfoca en el desarrollo
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holistico del nifio (fisico, cognitivo,
linglistico, social, emocional y creativo),
enfatizando el juego como crucial para el
aprendizaje.

Participacion de los padres: Los padres son
participantes activos, colaborando con
educadores y profesionales para apoyar el
desarrollo de los nifos.

e Educacion Escolar:

o

Edad de inicio: Comienza a los 7 afios, con
la opcidn para nifios de 6 afios segln la
preparacion fisica y mental.
Niveles: Educacion primaria y secundaria
categorizada en ramas generales y
vocacionales, ofrecida en varios tipos de
escuelas.
Etapas:
m Etapa Primaria: Grados 1-4.
m Primer ciclo de secundaria: 52 a 72
grado.
m Primera Etapa Secundaria: Grados
8-10.
m Segunda Etapa Secundaria: Grados
11-12.
Educacion general: Plan de estudios
uniforme en todos los tipos de escuelas,
haciendo hincapié en las materias comunes
y los resultados del aprendizaje.
Admisidn: Ingreso a escuelas especializadas
o vocacionales basadas en examenes de
ingreso post Grado VIl u VIII.
Educaciodn inclusiva: Prohibe la
discriminacion por motivos de raza,
nacionalidad, género, etnia, religién o
condicién social.

e Enseifanza superior:

o

o

o

Inclusion: Sin barreras discriminatorias ni de
edad de otro tipo; accesible en instituciones
acreditadas.

Tipos de instituciones: Universidades,
instituciones de educacion superior
especializadas y colegios independientes
con autonomia académica.

Titulaciones ofertadas:




m Licenciatura: Requiere de 180 a 240
créditos en 3-4 afos, ofreciendo
especializacion profesional o
cientifica.

m Maestria: Requiere entre 60 y 300
créditos adicionales, centrandose en
conocimientos avanzados y
especializacion.

m Doctorado: Sigue al grado de
maestria, que implica hasta 4 afios
de investigacion y estudio.

o Formatos de estudio: Opciones de
aprendizaje a tiempo completo, medio
tiempo, tarde y a distancia disponibles.

e Formacion y Educacién de Adultos:

o Estrategias nacionales: Parte integrante de
las estrategias nacionales de desarrollo de
los recursos humanos.

O Objetivos: Mejorar las habilidades de las
personas desempleadas y empleadas para
adaptarse a los entornos de trabajo en
evolucion.

o Marco Estratégico: Tiene como objetivo
ampliar las oportunidades de aprendizaje a
lo largo de toda la vida segun el Marco
Estratégico para el Desarrollo de la
Educacion, la Formacidn y el Aprendizaje
(2021-2030).

Italia

Educacion y Cuidado de la Primera Infancia (AEPI)

La educacién y el cuidado de la primera infancia (AEPI) en
Italia se dividen en dos etapas:

e 0-3 aiios: Se imparte en guarderias (nidi d'infanzia)
organizadas por ayuntamientos o entidades
privadas.

e De 3 a6 aiios: Se ofrece en las escuelas de
educacién preescolar (scuole dell'infanzia), que son
gratuitas y estan gestionadas por municipios o
entidades privadas bajo las directrices del
Ministerio de Educacion.

Enseilanza obligatoria

La educacién obligatoria en Italia abarca 10 anos, desde los
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6 hasta los 16 afos:

e Educacién Primaria: 5 aiios en escuelas primarias
(scuole primarie) para las edades de 6 a 11 afios.

e Educacion Secundaria Inferior: 3 afos en escuelas
secundarias de primer nivel (scuole secondarie di |
grado) para las edades de 11 a 14 afios.

e Educacién Secundaria Superior (2 Primeros Afios):
También se puede cursar en los cursos de
formacion profesional (IeFP) organizados por
regiones.

Segundo Ciclo de Educacion

Educacion Secundaria Superior (Upper Secondary
Education)

e Duracion: 5 afos para los 14 a 19 afios.

e Camino General: Se ofrece en los licei (escuelas
generales) que preparan para la educacidn superior
y el mercado laboral.

e Educacidn técnica: Impartida en institutos técnicos
(istituti tecnici) que hacen hincapié en la educacion
cientifica y tecnoldgica.

e Educacion vocacional: Se ofrece en institutos
vocacionales (istituti professionali) que se enfocan
en habilidades técnicas y vocacionales en servicios,
industria y artesania.

Educacion y Formacion Profesional Regional (leFP)

Organizados en cursos de tres y cuatro afios por agencias
locales acreditadas o escuelas secundarias superiores
vocacionales:

e Objetivo: Enfatiza la formacién practica a través de
laboratorios y experiencias laborales para facilitar la
entrada en el mercado laboral.

e Cualificacion: Conduce a la obtencién de
cualificaciones profesionales que facilitan la
formacion continua o el empleo directo.

Educacion postsecundaria no terciaria

Dos tipos principales de cursos organizados a nivel
regional:

® Cursos leFP: Cursos cortos (400-800 horas) para
personas con titulaciones de formacion profesional




o de escuelas de formacion profesional de
secundaria superior.

® Cursos IFTS: Cursos de educacién y capacitacion
técnica superior dirigidos a especializaciones
profesionales de nivel postsecundario.

Educacion terciaria

La educacidn terciaria se ofrece en:

e Universidades e Instituciones Equivalentes:
Ofrecen titulos de Licenciatura, Maestria y
Doctorado en el marco del Proceso de Bolonia.

e Educacion Superior de Bellas Artes, Musica y
Danza (Afam): Institutos que ofrecen educacién
artistica especializada.

e Institutos Tecnoldgicos Superiores (ITS): Escuelas
técnicas altamente especializadas que ofrecen
cualificaciones de nivel 5y 6 segun el Marco
Europeo de Cualificaciones (MEC).

Educacion de adultos

La educacién formal de adultos (AIF) incluye:

e Cursos: Se ofrecen en los Centros Provinciales de
Educacion Escolar para Adultos (CPIA) y en las
escuelas secundarias superiores.

e Niveles: Cursos de primer nivel para la obtencién
de calificaciones CINE 1y CINE 2, cursos de segundo
nivel para certificados de bachillerato superior,
alfabetizacion y cursos de italiano para adultos
extranjeros.

e Accesibilidad: Gratuita para los participantes a
partir de 16 anos, financiada con fondos publicos.

Educacidon en casa

Educacion y Cuidado de la Primera Infancia (AEPI)

e Educacidn en el hogar: Reconocida para nifios
menores de tres aflos como una alternativa a la
provision basada en centros.

Enseilanza obligatoria

e Educacion en el hogar (Istruzione Parentale):
Permitida a lo largo de la educacién primaria,
secundaria inferior y los dos primeros afios de la




educacién secundaria superior hasta los 16 afios.

Normativa: Se rige por la legislacion central que
exige la certificacion de las competencias técnicas y
la comunicacion anual al director de la escuela mas
cercana.

Turquia

Educacion preescolar:

Grupos de edad: Los nifios de 36 a 68 meses
participan en la educacién preescolar.

Inscripcidn: Los nifios de 57 a 68 meses estan
inscritos en jardin de infantes, guarderia y clases de
practica. Los nifios mas pequefios (36-56 meses)
también pueden inscribirse dependiendo de la
disponibilidad.

Objetivos: Fomentar el desarrollo fisico, mental y
emocional, inculcar buenos habitos y preparar a los
nifios para la educacién primaria.

Escenarios: Se ofrecen en jardines de infancia y
clases de aplicacién dentro de instituciones
educativas formales e informales.

Matricula prioritaria: Los nifios de 69 a 71 meses
de edad, cuya matricula en la escuela primaria se
pospone, tienen prioridad en las instituciones
preescolares.

Educacion Primaria y Secundaria:

Educacion obligatoria: Comienza a los 6 afios
(completando 69 meses).

Estructura: Educacion primaria de cuatro afos
seguida de educacién secundaria, con varios tipos
de escuelas, incluidas escuelas generales,
vocacionales, técnicas y religiosas (Imam Hatip).
Admisidn: El ingreso a las instituciones de
educacién secundaria requiere la finalizacion de la
educacién primaria o la educacion secundaria
Imam Hatip.

Educacion especial: Brinda oportunidades de
educacidén inclusiva a través de la integracion,
clases de educacién especial y escuelas
especializadas para discapacidades como la
audicidn, la vision, la discapacidad fisica, las
discapacidades intelectuales y el autismo.

Ensefianza superior:
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® Acceso: Abierto a todas las personas que cumplan
con los requisitos académicos, independientemente
de su edad, raza, género o etnia.

e Instituciones: Incluye universidades, institutos de
alta tecnologia, colegios vocacionales, academias
policiales y militares.

e Programas: Ofrece titulos de pregrado
(licenciatura), posgrado (maestria) y doctorado.

e Modos de estudio: Opciones de aprendizaje a
tiempo completo, a tiempo parcial, nocturnoy a
distancia disponibles.

® Apoyo especial: La Comision de Estudiantes
Discapacitados garantiza la accesibilidad y los
servicios de apoyo para los estudiantes con
discapacidades, incluidas las adaptaciones
académicas, las becas y las adaptaciones fisicas.

Educacion de adultos:

e Objetivos: Brinda oportunidades para el
aprendizaje permanente, la alfabetizacién, la
mejora de habilidades y el desarrollo profesional.

® Programas: Realizados a través de centros de
educacién para adultos, escuelas secundarias y
preparatorias de educacion abierta, centros de
educacion vocacional e iniciativas de educacién no
formal.

e Educacién Continua: Promocion del aprendizaje
permanente a través de centros de educacién
continua en universidades, que ofrecen cursos,
seminarios, formacion profesional y programas de
desarrollo personal.

Espafa

Educacion Infantil

La educacién infantil en Espafia no es obligatoria y se
organiza en dos ciclos:

1. Primer Ciclo: Edades 0-2 aios.
2. Segundo Ciclo: De 3 a 5 afios, que es gratuito.

Ensefianza primaria

La Educacion Primaria es el primer nivel obligatorio del
sistema educativo en Espafia:
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e Rango de edad: Por lo general, cubre las edades de
6 a 11 anos.

e Duracion: Abarca seis cursos académicos.

e Evaluacion diagnéstica: En el cuarto afio se realiza
una evaluacion diagndstica de las competencias
adquiridas (LOE, modificada por LOMLOE).

Educacion Secundaria Obligatoria (ESO)

La Educacion Secundaria Obligatoria (ESO) es una etapa
obligatoria:

e Rango de edad: De 12 a 15 afios.

® Duracion: Cuatro cursos académicos.

e Certificacion: Independientemente de si se
aprueba o suspende, los estudiantes reciben un
certificado oficial que detalla la duracién de sus
estudios y el nivel de adquisicidn de habilidades.

Formacidn Profesional Basica

La formacién profesional basica esta abierta a los
estudiantes de 15 a 17 aios que hayan superado
determinados requisitos de la ESO:

e Certificacion: Los graduados reciben los titulos de
Técnico Basico y Graduado en Educacién
Secundaria Obligatoria.

Bachillerato
El Bachillerato es un programa de dos afios:

e Rango de edad: Por lo general, se estudia entre los
16y 17 afos.
® Propdsito: Prepara a los estudiantes para los cursos
de educacién superior al finalizar.
Formacion Profesional de Grado Medio

Los ciclos formativos de grado medio requieren:

e Certificacion: Finalizacion del titulo de Graduado
en Educacion Secundaria Obligatoria, o
e Alternativa de ingreso: Aprobacién de un curso de
formacion especifico o de una prueba de acceso.
Formacion Profesional de Grado Superior

Para acceder a la formacion profesional avanzada se




requiere:

e Certificacion: Titulo de Bachillerato o equivalente.
e Requisitos de acceso: Superar un curso de
formacion especifica, prueba de acceso, o estar en
posesion del titulo de Técnico de Formacién
Profesional Superior o titulo universitario.
Educacion Universitaria

La formacidn universitaria en Espafia esta adscrita al
Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES):

Ciclos: Grado (240 créditos ECTS), Master (60, 90 0 120
créditos) y Doctorado.

Admisidn: Requiere superar una prueba de acceso a la
universidad después de completar el Bachillerato.

Educacion Especializada
La educacién especializada incluye:

® Educacion Artistica: Desde niveles elementales
hasta avanzados en musica, danza, teatro,
conservacién y disefno.

e Educacion Deportiva: Estructurada en niveles
intermedios y avanzados.

e Educacidn de idiomas: Dividida en niveles basico,
intermedio y avanzado alineados con los estandares
del MCER.

Derechos y deberes

Los estudiantes y las familias en Espaia tienen derechos y
deberes especificos en virtud de las leyes educativas:

o Derechos de los estudiantes: Incluyen instruccion
integral, respeto por la identidad, reconocimiento
académico y proteccion contra el acoso.

o Deberes del estudiante: Enfatizar el esfuerzo, la
participacion en las actividades escolares, el
respeto a las reglas y el uso responsable de las
instalaciones escolares.

e Derechos de la familia: Implican la eleccién de




instituciones educativas, la garantia de la
educacién moral y la participacion en los procesos
educativos.

o Deberes familiares: Abarcan apoyar la educacion
de sus hijos, respetar las reglas escolares y
promover el respeto de la comunidad.

Instituciones Educativas

Las instituciones que imparten educacién en Espafia
incluyen:

e Tipos de propiedad: Escuelas publicas, privadas y
privadas financiadas con fondos publicos.

e Tipos de instituciones: Incluyen escuelas primarias,
instituciones de educaciéon secundaria, centros de
formacion profesional, centros de educacidn para
adultos e instituciones de educacion especializada
como conservatorios y escuelas deportivas.

Educacion en casa

La educacién en el hogar generalmente no estd permitida
para la educacidn obligatoria a tiempo completo en
Espafa, pero se autoriza en circunstancias excepcionales,
como una enfermedad prolongada. Los programas de
ensefianza hospitalaria y de orientacién en el hogar se
adaptan a este tipo de situaciones.

Portugal

Educacion preescolar

La educacién preescolar es optativa y esta destinada a
nifios de tres a seis afios.

Educacion basica

La educacién bdsica en Portugal consta de tres ciclos
secuenciales:

1. Primer Ciclo
o Duracién: Cuatro afios
o Asistencia prevista: De seis a nueve aios
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2. Segundo Ciclo
o Duracién: Dos aiios
o Asistencia prevista: De diez a once aios
o Corresponde a: CINE 1 (Educacidn Primaria)
3. Tercer Ciclo
o Duracion: Tres aiios
o Asistencia prevista: De 12 a 14 aios
o Corresponde a: CINE 2 (Educacion Media
Inferior)
Educacion Secundaria Superior

La educacién secundaria superior en Portugal es un ciclo
de tres afios:

Duracién: Tres afos

Asistencia prevista: De 15 a 17 aiios
Corresponde a: CINE 3

Cursos ofrecidos:

Cursos de ciencias-humanidades

Cursos vocacionales

Cursos artisticos especializados

Cursos con curriculo propio de la escuela
Cursos de aprendizaje

Educacidn postsecundaria no superior (CINE 4)
Programas de educacidn postsecundaria no superior.
Educacion Superior de Ciclo Corto (CINE 5)
Programas de educacién superior de ciclo corto.
Ensefianza superior

La educacién superior en Portugal sigue los principios del
Proceso de Bolonia:

e CINE 6: Licenciatura (licenciatura o equivalente)
e CINE 7: Maestria (maestria o equivalente)
e CINE 8: Programas de doctorado (Doctorado o
equivalente)
Educacion en casa

Portugal ofrece opciones para la educacién en el hogar
bajo marcos legales especificos:




e Clases individuales: Para los estudiantes cubiertos
por la escolarizacién obligatoria que deseen seguir
el plan de estudios portugués.

e Educacidn en el hogar: Permite a las familias
asumir una mayor responsabilidad por la educacion
de sus hijos fuera de los entornos escolares
tradicionales.

Marco legal y normativa

El Decreto-Ley n.2 70/2021 y las ordenanzas conexas
definen las normas para la ensefianza individual y la
educacion en casa:

e Matricula y asistencia: Tramites y requisitos.

e Supervision y Monitoreo: Proceso para asegurar
los estandares educativos.

e Evaluacion y Certificacion: Asegura el
cumplimiento del Perfil de Egreso de los
Estudiantes que Terminan la Educacion Obligatoria.

El curriculo es el inventario de actividades relacionadas con el disefio, la organizaciény la
planificacion de una accidén educativa o formativa que abarca la definicién de los objetivos
de aprendizaje, el contenido, los métodos (incluida la evaluacién) y los materiales.
También implica acuerdos para la formacién de profesores y formadores. Este enfoque
integral garantiza que las iniciativas educativas estén bien preparadas y alineadas con las
politicas educativas y las necesidades de la sociedad, contribuyendo a resultados de
aprendizaje efectivos para los estudiantes, al tiempo que aborda consideraciones
econdémicas, politicas, sociales y culturales mas amplias. Este proceso es esencial para
traducir los objetivos educativos en estrategias practicas de implementacién que apoyen
tanto el aprendizaje individual como los objetivos de desarrollo de la sociedad (CEDEFOP,
2014; Punalada, 2016)

El desarrollo del curriculo implica varios pasos clave:

e Evaluacién de las necesidades de educacién y formacion.

e Establecer objetivos y resultados de aprendizaje, seleccionar temas, contenidos,
materiales y recursos para programas y actividades.

e Determinar la duracion, el nivel, el tipo de aprendizaje (ya sea escolar o laboral) y
los requisitos de ingreso.

e Establecer métodos y enfoques, incluida la evaluacién del alumno, la validacién de
los resultados del aprendizaje y la evaluacién del programa.



e Definicion de estandares de competencia, educacion, ocupacion, evaluacién,

certificacién y validacion.

e Seleccién de proveedores y formacién de profesores y formadores (CEDEFOP, s.f.).

Pais Puntos clave Recursos
Grecia Plan de estudios de la Educacién Primaria: https://euryd
e Desarrollado por el Instituto de Politica Educativa (IEP). | ice.eacea.ec.

e Implementado a nivel nacional.
e Basado en el Marco Curricular Intertematico para la
Educacion Obligatoria (DEPPS).

Enfoque didactico:
e Promueve la distribucidén equilibrada y la interconexion
de material educativo.
e Incluye "Talleres de habilidades, zona flexible de
actividades interdisciplinarias y creativas".

Programas Piloto:
e Realizado en escuelas modelo y experimentales
(2021-2023).
e Implementacion completa en todas las escuelas a partir
del ciclo escolar 2023-2024.

Recursos Digitales:
e Creacion del Registro de Libros de Texto y de la
Biblioteca de Libros de Texto digital.
e Permite a los profesores elegir entre varios libros de
texto aprobados.

Estructura de soporte:
e Transicion de Coordinadores Educativos a Consultores
Educativos.
e Colaboracidn con Centros Interdisciplinarios de
Evaluacidn, Asesoramiento y Apoyo (KEDASY), Centros
de Educacion Ambiental y Sostenibilidad (KEPEA) y
Consejos Regionales de Supervisores (ESL).

Plan de estudios preescolar:

e Se rige por el marco curricular intertematico y el
curriculo nacional.

e Se centra en el lenguaje, las matematicas, el estudio
del entorno, la creacién y la expresioén, y las TIC.

e Incluye "Talleres de habilidades" para mejorar las
habilidades blandas, las habilidades para la vida y las
habilidades tecnoldgicas.

europa.eu/na
tional-educat
ion-systems/

greece/teachi
ng-and-learni
ng-primary-e

ducation




El inglés se introduce en el curriculo durante dos horas
semanales.

Programa preescolar de todo el dia:

Programa general obligatorio: 8:30 a 13:00 horas.
Programa opcional durante todo el dia: de 13:00 a
16:00, con clases de llegada temprana si es necesario.

Asignaturas de Educacion Primaria:

Educacion religiosa

Idioma

Matematicas

Historia

Estudio del Medio Ambiente
Geografia

Ciencias naturales
Educacion Civica

Educacion Artistica (Artes Visuales, Musica, Teatro)
Educacion fisica

Inglés

Segunda Lengua Extranjera
Laboratorios de habilidades
TIC

Bulgaria

Componentes del plan de estudios:

Nombres de asignaturas obligatorias, optativas y de
libre eleccion.

Distribucion de las asignaturas por grados.

Horas anuales y semanales para cada asignatura.
Horario del curso escolar.

Descripcidn de la organizacion de la instruccién en las
escuelas.

Areas Educativas y Culturales:

Lengua y literatura bulgara

Lenguas Extranjeras

Matematicas

Informatica y Tecnologia de la Informacién
Ciencias Sociales, Educacién Civil y Religidon
Ciencias Naturales y Ecologia

Economia Doméstica y Tecnologia
Educacion Fisica y Deportes

Seccion A:
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e Especifica el horario escolar obligatorio y las
asignaturas.
® Asegura el logro de la educacion minima general.
e El horario es obligatorio para todas las escuelas.
Seccién B:
e Especifica el total de horas para las asignaturas
optativas del plan de estudios basico.
e Mejora el minimo de educacion general en funcién de
los intereses y habilidades de los estudiantes.
® Las horas optativas se suman a las obligatorias.
Seccion C:
e Ofrece horas adicionales para la educacién en funcién
de las elecciones de los alumnos.
e Incluye tanto asignaturas obligatorias como otros

estudios y actividades.

Plan Curricular Escolar:

Las escuelas deciden el plan curricular.
Especificar asignaturas optativas y de libre eleccién.
Distribuir el horario lectivo para la etapa educativa.

Estudios Académicos:

Programa por asignatura y curso.

Objetivos y resultados esperados para cada asignatura.
Estudie el contenido, incluidos los temas, los
conceptos, el contexto, las actividades y los vinculos
interdisciplinarios.

Métodos y formas de evaluacion.

Pautas de métodos didacticos adecuados a la materiay
a la edad del alumno.

Desarrollo de habilidades:

Alfabetizacién lingistica

Conocimientos matematicos basicos
Conocimientos de informatica

Habilidades de comunicacion

Pensamiento critico y resolucion de problemas
Habilidades para aprender a aprender

Principios rectores:

Disminucién del volumen de informacién y del estilo
académico.




e Contenido practico y apropiado para la edad.
e Nuevos libros de texto para fomentar el pensamiento y
la experiencia en lugar del aprendizaje memoristico.

Plan de estudios de la enseilanza primaria y del primer ciclo
de la ensefianza secundaria:
e Nuevos planes de estudio marco introducidos
gradualmente desde 2021/2022 hasta 2023/2024 para
diferentes grados.

Italia

Documentos de direccion:

e Las directrices proporcionan un marco para que las
escuelas definan su plan de estudios.

e Las directrices describen los objetivos generales y
especificos de aprendizaje, las asignaturas obligatorias
y los horarios.

® Las escuelas adaptan estas directrices para que se
ajusten a su contexto y las incluyen en su Plan de
Oferta Educativa de Tres Afios (PTOF).

Documentos de Referencia de Nivel Primario:
e Lineamientos nacionales para el curriculo de la
educacion preescolar y de primer ciclo (2012).
e Lineamientos nacionales y nuevos escenarios (2018).
e Orientado al desarrollo armdnico e integral de la
persona, respetando la diversidad e involucrando a las
familias.

Asignaturas y numero de horas:

e Asignaturas obligatorias: italiano, historia, geografia,
matematicas, ciencias, tecnologia, musica, artes, inglés,
educacion civica, educacion fisica, religion
catélica/actividades alternativas.

e Inglés: Se imparte en todos los grados, con el objetivo
de alcanzar el nivel A1 del MCER al final de la escuela
primaria. Los profesores necesitan al menos un nivel de
competencia B2.

e Educacion civica: Introducida en 2020/2021, que
abarca la Constitucion italiana, el desarrollo sostenible
y la ciudadania digital. Al menos 33 horas/afio
integradas con otras asignaturas.

e Educacion Fisica: Impartida por profesores de clase,
con profesores especialistas introducidos para los
grados 42 y 52 a partir de 2022/2023, aifadiendo dos
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horas semanales.

e Religion Catdlica/Actividades Alternativas: Obligatoria
para las escuelas pero opcional para los alumnos, con
66 horas/afio. Curriculo regulado por el Estado y la
Iglesia.

Flexibilidad de horarios:

e Horarios minimos: 24, 27, 30 o 40 horas/semana

durante un curso escolar de 33 semanas.

e Ejemplo: La organizacion de 27 horas totaliza 891
horas/afio mas horas adicionales para la educacién
motora en los grados 4 y 5.

e Las escuelas tienen flexibilidad para programar las
horas de ensefianza, excepto para materias especificas
como educacion civica, religién catdlica y educacion
motora.

Turquia

Programas de Enseifianza Centralizados:
® Preparado por las unidades relacionadas o por la Junta
de Educacion y aprobado por el Ministro.
® Seimparte en turco en la ensefianza primaria.
e Revisado y actualizado periddicamente segun sea
necesario.
Categorias de cursos:
e Divididos en cursos obligatorios y optativos.
e Cursos y horarios organizados por grado.

Educacion Primaria (Primaria y Secundaria):
e Horas semanales en la escuela primaria:
o 12 Curso: 26 horas de cursos obligatorios, 4
horas de actividades libres (30 horas en total).
o 292y 32 curso: 28 horas de cursos obligatorios, 2
horas de actividades libres (total 30 horas).
O 42 Curso: 30 horas de asignaturas obligatorias.
e Horas semanales en la escuela secundaria:
o Total de 35 horas: 29 horas de asignaturas
obligatorias y 6 horas de asignaturas optativas.

Escuelas Secundarias Religiosas:

e Horas semanales:
o 59 62y 72 grado: 36 horas de asignaturas
obligatorias, 1 hora de asignaturas optativas.
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o 82 Grado: 34 horas de asignaturas obligatorias,
2 horas de asignaturas optativas.

Educacion especial:

e Horas semanales:
o 30 horas en educacion primaria.
o 35 horas en secundaria.

e Clases de Educacion Especial:

o Para estudiantes con discapacidades visuales,
auditivas, ortopédicas y discapacidades
mentales leves.

o Centro de Practica de Educacion Especial para
estudiantes con discapacidades mentales
moderadas/severas: 30 horas por semana.

o Programas adaptados a las caracteristicas
especificas de los estudiantes.

Referencia:

e Para conocer las horas de clase detalladas, consulte la
tabla de fecha 23.12.2021, numerada 49.

Espafia

Plan de estudios de la educaciéon primaria
Vision general

El Ministerio de Educacidn, Formacién Profesional y Deporte
(MEFD) establece los elementos basicos del curriculo previa
consulta a las comunidades auténomas. De este modo, se
garantiza una educacidon comun en todo el pais, con un 50% de
la jornada escolar dedicada a estas ensefianzas minimas en las
comunidades autonomas con lengua cooficial, y un 60% en las
gue no la tienen.

Componentes clave del curriculo

Objetivos

Competencias (clave y especificas)

Contenidos (conocimientos basicos)

Métodos pedagagicos (situaciones de aprendizaje)
Criterios de evaluacién

Competencias clave
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Las competencias clave son logros esenciales para los
estudiantes, ya que abordan desafios globales y locales. Entre
ellos se encuentran:

e Habilidades de comunicacion lingiiistica

e Habilidades multilinglies

e Habilidades matematicas, cientificas, tecnolégicas y
de ingenieria

e Competencias Digitales

e Habilidades personales, sociales y de aprender a
aprender

e Competencias para la ciudadania

e Habilidades Emprendedoras

e Conciencia cultural y habilidades de expresién

Cada competencia tiene descriptores operacionales que guian
los niveles de desempefio esperados al final de la educacién
primaria.

Objetivos de la etapa

Los objetivos son los logros esperados para la finalizacion de la
educacién primaria, vinculados a la adquisicion de
competencias clave segun el Real Decreto 157/2022. Su
objetivo es desarrollar capacidades en:

e Valores y normas de convivencia

e Habitos de trabajo individual y en equipo

e Resolucion de Conflictos y Prevencion de la Violencia

e Comprension cultural y respeto a la diversidad

e Competencia lingiiistica (espaifol y lenguas
cooficiales)

e Competencia Comunicativa en Lenguas Extranjeras

e Competencia Matematica

e Conocimiento de las Ciencias Naturales y Sociales

e Competencia Tecnoldgica

e Expresion Artistica

e Concienciacion sobre la salud y la higiene

e Empatia hacia los animales

e Habilidades afectivas

e Educacion para la Seguridad Vial

Areas de estudio




El plan de estudios esta organizado en varias areas:

e Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural
(Ciencias Naturales y Ciencias Sociales)

e Educacion Artistica (Educacion Plastica y Visual, Musica

y Danza)

Educacion fisica

Lengua y Literatura Espaiiolas

Lengua y Literatura Regional (si corresponde)

Lengua extranjera

Matematicas

La educacién en valores civicos y éticos también se incluye en
algunos cursos. Los centros educativos pueden afiadir una
segunda lengua extranjera, una lengua cooficial o dreas
transversales.

Estructura del curriculo

e Competencias Especificas: Niveles de desempeiio en
las actividades de aprendizaje.

e Criterios de evaluacion: Niveles de rendimiento
esperados.

e Conocimientos basicos: Conocimientos, habilidades y
actitudes esenciales.

El Real Decreto 157/2022 establece las competencias
especificas y los criterios de evaluacion para cada ambito, que
son comunes a todos los ciclos de la educacion primaria.

Papel de las Administraciones Educativas

Los administradores de la educacién establecen el curriculo
para sus regiones, incluyendo modelos linglisticos y la posible
integracion de lenguas extranjeras. Ellos aseguran:

Desarrollo Integrado de Competencias
Integracidn de contenidos transversales
Recomendaciones metodoldgicas
Revision Periddica del Curriculo

Participacion escolar

Las escuelas adaptan el plan de estudios a las necesidades de
los estudiantes y a su entorno. Los documentos clave incluyen:




Plan de Desarrollo Escolar
Programa General Anual
Programas presenciales
Informe de fin de aio

La comunidad educativa, a través de los érganos de gobiernoy
de ensefianza, participa en la elaboracion de estos
documentos.

Horas Lectivas
e Promedio de Horas Lectivas Anuales (2023): 792
horas.
e Porcentaje de horas lectivas por asignatura:

o0 Lengua Castellana y Literatura: 23%
o Matematicas: 18%

o Ciencias Naturales: 7%

o Segundo idioma: 11%

Portugal

Plan de estudios, asignaturas y nimero de horas de
educacion basica y secundaria superior

Principios rectores

El disefio curricular de la educaciéon basica y media superior se
rige por varios principios, centrandose en la flexibilizacidn
curricular, la autonomia escolar y la alineacidn con el Perfil de
Egreso de los Estudiantes Egresados de la Educacién
Obligatoria (Perfil Egreso). Los principios clave incluyen:

1. Autonomiay flexibilidad curricular:

o Las escuelas tienen autonomia para gestionar el
curriculo en el marco de los modelos
curriculares basicos, enriqueciéndolo con
conocimientos, capacidades y actitudes que
ayuden a los estudiantes a adquirir las
competencias delineadas en el Perfil de Egreso.

2. Perfil de salida:

o Un modelo comun para todas las escuelas,
detallando principios, vision, valores y areas de
competencia. Orienta el desarrollo curricular, la
ensefianza y el aprendizaje, y la evaluacion.

3. Aprendizaje esencial:

o Conjunto comun de conocimientos,

capacidades y actitudes estructurados,
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esenciales y conceptualmente relacionados
para cada materia, grado o ciclo de educacién.
4. Estrategia Nacional de Educacion para la Ciudadania:

o Se enfoca en el desarrollo de competencias para
la democracia y las actitudes civicas a través de
enfoques interdisciplinarios y proyectos
estudiantiles.

5. Areas de Autonomia Curricular:

o Permitir que las escuelas integren el trabajo
interdisciplinario, mejorando la colaboracién y
la coordinacidn curricular.

6. Modelos Curriculares Basicos:

o Incluir los componentes del curriculo, las
materias, las materias y el tiempo de
ensefianza, apoyando la implementacion del
curriculo a través de instrumentos de
planificacion.

7. Eleccion de los estudiantes en la educacién secundaria
superior:

o Los estudiantes pueden adaptar sus trayectorias
educativas intercambiando o sustituyendo
asignaturas de acuerdo con las opciones
disponibles.

Curriculo de Educacion Basica
Primer Ciclo (Grados 1 a 4)

e Asignaturas:
o Portugués

Matematicas

Estudios Ambientales

Inglés (Grados 3y 4)

Artes (Artes Visuales, Teatro, Danza, Musica)

Educacion fisica

Apoyo al estudio (enfocadoen L1y

Matematicas)

o Dotaciéon complementaria (componentes
curriculares especificos del centro)

o Ciudadania y Desarrollo, TIC (areas
transversales)

o Educacién moral y religiosa (obligatoria,
asistencia facultativa)

0O 0 O O O O




e Horario semanal:
o Total: 25 horas
o Lecciones diarias: 3 a 4 lecciones (60 minutos
cada una)
o Descansos: Media manana (30 minutos),
almuerzo (1 a 1,5 horas), tarde (30 minutos para
actividades de enriguecimiento)

Segundo Ciclo (Grados 52 y 62)

e Asignaturas:

o Idiomas y Estudios Sociales: Portugués (L1),
Inglés (L2), Historia y Geografia de Portugal,
Ciudadania y Desarrollo

o Matematicas y Ciencias: Matematicas, Ciencias
Naturales

o Educacion Artistica y Tecnolégica: Educacién
Visual, Educacién Tecnoldgica, Educacién
Musical, TIC

o Educacidn fisica

o Educacion moral y religiosa (obligatoria,
asistencia facultativa)

o Disposicion Complementaria (asistencia
facultativa)

o Apoyo al estudio

o Complemento de Educacidn Artistica (provision
decidida por la escuela)

e Horario semanal:

o Total: 22,30 horas (1.350 minutos)

o Lecciones diarias: 6 lecciones (45 minutos cada
una)

o Descansos: de 10 a 20 minutos entre clases

Tercer Ciclo (Grados 72 a 992)

e Temas:

o Portugués (L1)

o Lenguas extranjeras: Inglés (L2), L3

o Ciencias Sociales y Humanas: Historia,
Geografia, Ciudadania y Desarrollo

o Matematicas

o Ciencias Fisicas: Ciencias Naturales,
Fisica/Quimica

o Educacion Artistica y Tecnoldgica: Educacién
Visual, Complemento de Educacion Artistica,




TIC

o Educacion fisica

o Educacién moral y religiosa (obligatoria,
asistencia facultativa)

o Disposicion Complementaria (asistencia
facultativa)

e Horario semanal:

o Total: 22,30 horas (1.500 minutos)

o Lecciones diarias: 7 lecciones (45 minutos cada
una)

o Descansos: de 10 a 20 minutos entre clases

Cursos Artisticos Especializados

e Primer Ciclo:

o Enfoque: Nivel principiante en Danza y Musica

o Modelos: Integrado, Articulado, Suplementario
(solo musica)

e Segundo y Tercer Ciclo:

o Las materias incluyen idiomas, estudios
sociales, matematicas, ciencias, arte y disefio,
educacion fisica y educacion artistica
especializada.

o El horario semanal varia entre 24,75y 27,50
horas (1.485 y 1.710 minutos).

Cursos de Educacién y Formacion (CEF)

e Estructura:

o Formacién Sociocultural: Asignaturas comunes
para la identidad personal, social y cultural.

o Formacién Cientifica: Conocimientos cientificos
especificos de la materia.

o Capacitacién Tecnolégica: Unidades de
capacitacién a corto plazo para habilidades
técnicas.

o Formacidn practica: Experiencia practica en
empresas u organizaciones.

e Duracion: Dos afios, incluidos en el Catdlogo Nacional
de Cualificaciones.

e Campos: Diversas areas, incluyendo industria,
tecnologia, servicios, comercio, transporte, agricultura
y medio ambiente.

Implementacion y Monitoreo




e Legislacion: Decreto-Ley n.2 55/2018, introducido tras
un programa piloto en 2017/2018, que permite un
trabajo pedagdgico y curricular auténomo, flexible e
innovador en todas las escuelas.

e Supervision: El equipo nacional de coordinacion, con la
asistencia de equipos regionales, vela por la aplicacidn
y el cumplimiento de la nueva legislacidn.

Asistir a las reuniones de padres y maestros:

O Asista regularmente a las reuniones programadas de padres y maestros
para obtener informacién sobre el plan de estudios, los métodos de
ensefanza y el progreso de su hijo.

Revisar los materiales escolares:

O Lea atentamente las guias curriculares, los manuales y cualquier material
proporcionado por la escuela. Estos documentos a menudo contienen
informacidn detallada sobre lo que se ensefia y se espera en cada nivel de
grado.

Visite el sitio web de la escuela:

o Explore el sitio web de la escuela para encontrar esquemas del plan de
estudios, calendarios académicos, boletines informativos y actualizaciones.
Muchas escuelas ofrecen planes de estudio detallados y recursos
educativos en linea.

Comunicate con los profesores:

O Establezca lineas abiertas de comunicacion con los maestros de su hijo. No
dudes en hacer preguntas sobre el plan de estudios, los métodos de
ensefanza y cémo puedes apoyar el aprendizaje en casa.

Unase a las asociaciones de padres:

o Invollcrate en la asociacién de padres y maestros o grupos similares. Estas
asociaciones a menudo proporcionan informacion valiosa sobre las
politicas escolares, los cambios en el curriculo y los programas educativos.

Asistir a Noches de Curriculo/Jornadas de Puertas Abiertas:

o Participar en las noches del curriculo o en los eventos de puertas abiertas
organizados por la escuela. Estos eventos estan disefiados para informar a
los padres sobre el plan de estudios, las actividades del aula y los objetivos
de aprendizaje.

Revisar las tareas y los encargos:

o Revise regularmente las tareas y tareas de su hijo. Esto puede proporcionar
informaciéon sobre lo que estdn aprendiendo y qué tan bien estdn
comprendiendo el material.

Supervisar los informes de progreso:




o Preste atencion a los informes de progreso y a los boletines de
calificaciones. Estos documentos proporcionan informacién sobre el
rendimiento académico de su hijo y las areas en las que puede necesitar
apoyo adicional.

9. Participar en talleres y seminarios:

o Asistir a talleres, seminarios o sesiones informativas ofrecidas por la
escuela. Estas sesiones a menudo cubren temas como actualizaciones del
plan de estudios, nuevas estrategias de ensefianza y como los padres
pueden apoyar la educacion de sus hijos.

10. Explora los recursos educativos:

o Utilice los recursos educativos recomendados por la escuela, como libros
de texto, plataformas en linea y materiales complementarios. Estos
recursos pueden ayudarlo a entender mejor lo que su hijo esta
aprendiendo.

11. Comprender los métodos de evaluacion:

o Conocer los diferentes métodos de evaluacién utilizados por la escuela.
Saber cdmo se evalla a su hijo puede proporcionar informacién sobre sus
fortalezas y areas de mejora.

12. Voluntariado en la escuela:

o Ser voluntario en eventos escolares o en el aula puede darte una visién de
primera mano de cédmo funciona la escuela y cémo es el entorno de
aprendizaje.

13. Hable con otros padres:

o Hable con otros padres para compartir experiencias y recopilar
informacién sobre el plan de estudios y las politicas de la escuela. La
creacién de redes con otros padres puede proporcionar perspectivas y
conocimientos adicionales.

14. Reunase con los administradores de la escuela:

o Programe reuniones con los administradores de la escuela, como el
director o el coordinador del curriculo, para discutir cualquier pregunta o
inquietud especifica que pueda tener sobre el curriculo.

15. Manténgase informado sobre las politicas educativas:

o Mantenerse al dia con las politicas educativas locales y nacionales que
puedan afectar el curriculo. Comprender estas politicas puede ayudarlo a
comprender el contexto mas amplio de la educacién de su hijo.

Al participar activamente en la escuela y utilizar estos consejos, los padres pueden
obtener una comprensién profunda del plan de estudios escolar y de cdmo funciona el
sistema educativo, lo que en Ultima instancia apoya el éxito académico de sus hijos.



En las ultimas décadas, las iniciativas de gestién basada en la escuela, cuyo objetivo es
descentralizar el poder de decisién y la autoridad en relacidon con la escuela de una
entidad central a diversos actores, incluidos los docentes y los padres, han recibido una
mayor atenciéon. Los estudios demuestran que su aplicacidon efectiva aporta beneficios
como un mayor sentimiento de propiedad entre los actores locales y una mayor
satisfaccion de los clientes en relacién con los servicios escolares. La division de la
autoridad para la toma de decisiones puede adoptar muchas formas, segun el nivel en el
que se delegue la autoridad y a quién se delegue. Independientemente de su
caracterizacion, destacamos la importancia de que estos actores, incluidos los padres de
familia, participen en cursos de formacién con el objetivo de desarrollar las habilidades
que se requieren para que puedan llevar a cabo estas nuevas responsabilidades. Este
capitulo también presenta consejos practicos para los padres que ayudan a ilustrar como
pueden participar en este tipo de participacion parental y participar eficazmente en la
educacion de sus hijos.

La gestién basada en la escuela (SBM, por sus siglas en inglés) puede definirse como una
"descentralizaciéon de la autoridad de los gobiernos central o estatales al nivel escolar"
(Carr-Hill, 2017: 5). Si bien su origen se remonta a Canada, Nueva Zelanda, el Reino Unido
y Australia, se ha aplicado cada vez mas en los paises en desarrollo, que buscan estrategias
para alejar la toma de decisiones, los recursos y las responsabilidades en materia de
educacion de las autoridades centralizadas y "acercarlos a la accion" (Caldwell, 2005). Al
transferir la autoridad de la toma de decisiones sobre las operaciones escolares del
gobierno central a las partes interesadas locales, la gestion basada en los resultados
permite una mayor reflexion de las prioridades locales y mejora los logros académicos
de los estudiantes (UNESCO, 2017). Otra ventaja de este traspaso de poder a los actores
locales que conocen mejor el sistema educativo en su contexto es el aumento de la
satisfaccion de los clientes (Barrera-Osorio et al., 2009).

La mayoria de los proyectos basados en SBM funcionan a través de algo similar a un
comité escolar, que también puede llamarse consejo escolar o comité de gestidn escolar, y
que puede llevar a cabo una o mas tareas escolares, como el seguimiento del rendimiento
tanto de los profesores como de los estudiantes, la adquisicion de materiales, la definicidon
de planes de estudio y planes de estudio; la seleccidon de libros, la contratacion y el
despido de profesores y, en ocasiones, la definicion de sus salarios; la creacion del equipo
directivo de la escuela; la definicion de los presupuestos escolares y la asignacion de
recursos; el examen de los estados financieros, y mas (Carr-Hill, 2017 y UNESCO, 2017).

En la practica, se produce un traslado de la responsabilidad de una autoridad central,
como ya se ha mencionado, a una combinacién de actores, entre los que se incluyen los
docentes, los directores, los padres y otros miembros de la comunidad (Carr-Hill, 2017). Al
hacerlo, los proyectos de SBM tienen el potencial de aumentar la motivacion de los
directores y maestros y empoderarlos con un mayor sentido de propiedad en relacion



con la escuela. También se invita a la comunidad local a involucrarse mas, tomando
decisiones con respecto a su escuela local (Barrera-Osorio et al., 2009). Para obtener mas
informacion sobre los estudios de caso y el impacto de las iniciativas de SBM en diferentes
contextos, sugerimos a los lectores consultar el documento de la UNESCO "Accountability
in education: Meeting Our Commitments" (2017), incluido como recurso adicional a este
capitulo.

Las iniciativas de SBM también permiten una mayor participacion de los padres, ya que
crea oportunidades para que participen voluntariamente en las actividades del comité
escolar. En este sentido, los padres pueden asumir responsabilidades que incluyen evaluar
el aprendizaje de los estudiantes en la gestion financiera. En algunas iniciativas, los padres
asumen un papel mas activo en la administracién de la escuela, actuando como custodios
del dinero recibido y verificando los contratos y las compras que hace la escuela. También
puede ser necesario que los consejos escolares elaboren un plan de mejora para la escuela
(Barrera-Osorio et al., 2009).

La descentralizacidn de la autoridad decisoria no es un proceso uniforme, ya que factores
como la politica nacional mas amplia y el contexto local especifico pueden influir en su
desarrollo. Ademas, se argumenta que el grado de autonomia transferida y los individuos
a los que se delega la autoridad en la toma de decisiones son los dos aspectos principales
de la transferencia de la toma de decisiones (Carr-Hill, 2017). A partir de estas diferencias,
se presentan 4 tipos principales de gestion escolar (Demas y Arcia, 2015 y Barrera-Osorio
et al, 2009):

Control administrativo: La Control de la comunidad: Los

autoridad se delega en el director
de la escuela. El objetivo es
aumentar la responsabilidad de la
escuela en relacion con la
autoridad central. Las ventajas de
este tipo incluyen una mayor
eficiencia de los gastos de
personal y planes de estudio y el
hecho de que una persona sea
mas responsable ante la autoridad
central.

padres o la comunidad tienen
la principal autoridad para
tomar decisiones. Este tipo de
modelo de SBM asume que las
necesidades de los padres
reciben una mayor capacidad
de respuesta de los directores
y maestros y que las
necesidades locales se reflejan
en el curriculo.




Control profesional: La principal
autoridad para la toma de
decisiones la tienen los docentes.
El objetivo es permitir que los
profesores utilicen sus
conocimientos sobre las
necesidades de la escuela a nivel
de aula y de los estudiantes de
una manera positiva. Este tipo
puede aumentar la motivacién de
los profesores y dar lugar a una

Control equilibrado: El
director, los maestros y los
padres comparten la autoridad
para tomar decisiones. Este
tipo pretende aumentar la
responsabilidad de la escuela
ante los padres y mejorar la
gestion escolar haciendo un
mejor uso de los
conocimientos de los
profesores sobre la escuela.

ensefianza mas eficiente y eficaz.

Es importante aclarar que, en lugar de ser un conjunto estatico y fijo de procedimientos, la
SBM es un "continuo de actividades y politicas puestas en marcha a lo largo del tiempo y
con sensibilidad contextual para mejorar el funcionamiento de las escuelas, permitiendo
a los padres y profesores centrarse en las mejoras en el aprendizaje” (Demas y Arcia,
2015: 4). Ademas, las iniciativas de SBM a menudo se implementan no solo a través de
uno, sino a través de una combinacién de los cuatro tipos presentados anteriormente
(ibid.).

Briggs y Wohlstetter (2003) afirman que la distribucién del poder es uno de los ocho
elementos clave del éxito de las escuelas SBM. Los datos analizados por los autores
muestran que en las escuelas donde la implementacion de la SBM se considerd efectiva y
positiva, el poder se distribuyé mas alld del comité escolar o del director, sino también
entre otros actores. En la practica, establecieron redes, equipos de trabajo y comités
permanentes y ad hoc para distribuir la autoridad entre los individuos de manera creativa.
Ademas, "las escuelas exitosas de SBM dispersan el poder ampliamente a través de la
organizacion escolar mediante la creacién de redes de equipos de toma de decisiones"
(Briggs y Wohlstetter, 2003: 359).

La participacién de los padres es clave para el éxito del modelo SBM. Los estudios
muestran que, por un lado, existe una relacidn positiva entre la participacion de los
padres en las actividades escolares, por ejemplo, compartiendo conocimientos para
tareas especificas, y el compromiso con la mejora de la escuela. Al mismo tiempo, en los
casos en los que la participacion de los padres era muy limitada, con poca influencia en la
toma de decisiones, habia una falta de compromiso con las decisiones tomadas por los
pocos que si participaban (Briggs y Wohlstetter, 2003).

Para que la descentralizacion del poder y la autoridad en la toma de decisiones a través de
los programas de SBM tenga éxito, es importante que se brinde capacitacion no solo al
personal de la escuela, sino también a los miembros de la comunidad y a los padres. Esto
apoyara el desarrollo de las habilidades que se requieren para que puedan desempeiiar
sus nuevas responsabilidades, que incluyen habilidades de proceso (por ejemplo,



resolucion de conflictos y formacidn de equipos) y habilidades organizativas (por ejemplo,
gestion) (Banco Mundial, 2007). Ademas, junto con el disefio y la implementacién de
cursos de capacitacion, es vital que estos actores, incluidos los padres, se involucren de
manera efectiva en iniciativas de aprendizaje que apunten a mejorar su capacidad para
responder a diferentes desafios escolares y aumentar sus competencias para apoyar a sus
hijos en su trayectoria académica.

Existen diferentes maneras a través de las cuales los padres pueden participar en
actividades relacionadas con la toma de decisiones, entre ellas (Epstein, 2009):

e Participar en asociaciones u organizaciones de padres y maestros, o en comités
escolares, consejos asesores u otro tipo de organizaciones que apoyen el liderazgo
y la participacidn de los padres;

e Creacion de grupos independientes para promover la defensa y el cabildeo por las
reformas necesarias y la mejora de la escuela;

e Trabajar a través de consejos y comités a nivel de distrito para promover la
participacidn no solo de las familias sino también de la comunidad;

e Participacion activa en las elecciones escolares o locales para elegir
representantes escolares, compartiendo informacién relevante, por ejemplo;

e Implementacion de redes familiares para conectar a los padres representantes.

La participacién de los padres en la toma de decisiones aporta diversos beneficios a
(Epstein, 2009):

e Estudiantes: ya que les permite darse cuenta de que sus derechos estan
protegidos, y fortalece la conciencia de la representacién familiar en las decisiones
de la escuela, por ejemplo;

e Docentes: proporciondndoles una perspectiva de igualdad de estatus de los
representantes de la familia en los puestos de liderazgo y en los comités escolares,
por ejemplo;

e Padres: aumentando su sentimiento de propiedad de la escuela, dandoles la
oportunidad de compartir su opinidn sobre las decisiones que tienen un impacto
en la educacién de sus hijos, y permitiéndoles compartir experiencias con otras
familias, por ejemplo.

Como se mencion6 en la seccidon anterior, para que la gestidon escolar y otras iniciativas
que promuevan una mayor distribucion del poder de decisidn entre los diferentes actores
tengan éxito, todos los involucrados deben participar en cursos de capacitacion que los
capaciten para implementar sus nuevos roles y responder de manera efectiva a los
desafios escolares actuales.



Aunque las instituciones educativas desempefian un papel importante en la vida de un
nifio, el destino de un nifio depende de la participacidn y el entusiasmo de los padres en
su educacioén. El nifio es el mas conocido por la familia. El apoyo de una familia aumenta el
éxito académico y disminuye las tasas de desercion escolar. Existen numerosos enfoques
para involucrar a los padres en la educacion de sus hijos. Este manual ofrece a las familias
tanto conocimientos tedricos como sugerencias Utiles para mejorar el vinculo entre el
hogar y la escuela.

El capitulo de Advocacy for Children destaca la comunicacién eficiente con los educadores
y administradores, aborda cuestiones legales y se concentra en los derechos del nifio a
través de ideas tedricas y sugerencias utiles.

El capitulo de Como establecer una relacion con el nino muestra la importancia de la
relaciéon que existe entre el hogar del nifio y la escuela, demuestra las ventajas de esta
relacién y proporciona consejos sobre como ser un mejor padre.

En el capitulo de Comunicacidn y cooperaciéon con el docente se destaca la importancia
de la comunicacidn y la cooperacidn entre la familia y la escuela, se enumeran las ventajas
y se habla de las formas de promoverla.

El capitulo de Comprender el curriculo escolar y cdmo funciona la escuela analiza el
curriculo y los sistemas educativos de Grecia, Bulgaria, Italia, Turquia, Espafia y Portugal,
proporcionando informacion sobre cémo cada sistema prepara a los estudiantes para los
cursos universitarios y profesionales.

En el capitulo de Gestion Escolar y Toma de Decisiones Compartida se hace hincapié en el
valor de la toma de decisiones descentralizada y participativa y se ofrecen consejos utiles
a los padres sobre cdmo participar en este tipo de participacién parental y sumergirse con
éxito en la educacidén de sus hijos.

En conclusidn, este manual sobre la defensa de los nifios, la existencia de una relacion con
el nifio, la colaboracion entre la familia y la escuela, los sistemas educativos y los planes de
estudio escolares, y la gestidon descentralizada y la adopcién de decisiones participativa se
ha preparado en colaboracion con la Universidad de Sofia, el Instituto de Aprendizaje
Permanente de Atenas, Approximar, GrowthCoop, Prism y la Universidad Ege. Esperamos
que sirva de guia a todos los educadores y padres que necesiten orientacién en este tema.
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